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Sabine Reichlmaier
Am Kranzlberg 18
82335 Sibichhausen

1/2 Stunde
von München

In der Gemeinde
Berg am Starnberger See

www.lehr-zauberwald.de

Innere Ruhe entdecken & Führungskompetenzen 

auf ganzheitliche Weise stärken!
Natur-Retreat

Ausflug – Event – Entspannung – 
Naturerlebnis – Naturparcours



 Imaginäre Naturführung & Pausenentspannung

 Teambildung – gemeinsam statt einsam

 Geomantie für innere Balance

 Atemübungen

 Lagerfeuer-Entspannung & Waldduschen

 Naturwissen für Körper und Geist

 Sinnliches Naturerleben

 Energie-Parcours – Ihr Weg mit der Natur zur  
Persönlichkeitsstärkung

Lassen Sie Ihre Alltagshektik hinter sich und  
laden Sie verbrauchte Batterien neu auf…

Sorglos meisterhaft sein! 

Nature-Retreat!
Sehnen Sie sich nach einer Auszeit? Unser Nature-
Retreat lädt Sie ein, sich sorglos zu entfalten und 
Meisterschaft im Augenblick zu erleben. 

Hoffen Sie nicht nur auf ein besseres Morgen –  
gestalten Sie es heute. Ich freue mich, Sie bald 
natur-verzaubern zu dürfen!

Entdecken Sie die Kraft der Natur – Hier oder in Ihren eigenen Räumen!


